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評量個案看什麼

配戴眼鏡

視差 高度近視
外觀表情視力值是否符合規定

視覺生理

視障成因功能評估



體染色體顯性
遺傳疾病

第12對染色體
上的基因突變

先天性

眼外肌纖維化

眼瞼下垂

弱視 斜視 眼肌麻痺

從個案的生理談起



• 伴隨著斜視

• 固定在水平
下20~30度

眼肌麻痺

•向上仰

•往後傾斜

頭部
• 異常

• 明顯地在凝
視有限範圍

視野

眼肌麻痺(纖維化)特徵



上提瞼肌的肌纖維橫紋肌表現情形



睫毛倒插

影響外觀

遮蓋瞳孔

• 光與視野

上提瞼肌缺損會造成的問題為何



視覺傳導方向
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連結眼球
與大腦的
重要點



症狀 影響

先天後天 先釐清才知後續問題與處理策略

眼睛六條肌肉 能否順暢轉動

上提瞼肌 無法改變的事實

動眼神經 瞳孔及睫狀肌

眼瞼下垂時間 視野缺損或弱視程度

角膜有無受損 屈光問題 散光和畏光

總結



表現 看見什麼

缺乏立體覺沒有

視力值

近距離左眼0.25右眼0.31雙眼0.31

遠距離左眼0.25右眼0.4雙眼0.4

阿姆斯勒網格可清楚辨識

視野

功能評估看見什麼

左眼 右眼 雙眼

上 10 10 10

下 25 30 30

左 30 40 30

右 20 40 45

左上 20 25 20

左下 30 25 30

右上 20 25 35

右下 30 30 30



表現 看見什麼

輻輳無法操作

掃描

當雙眼掃描時右眼可以左右轉動，上直

肌無法轉上.下直肌則可。而左眼則全

然不動。

遮右眼時左眼則可以稍稍轉動，雖未能

到外直肌或上直肌，但是可以向外直肌

方向稍為轉動。

搜尋不易

功能評估看見什麼



輔具的提供看見什麼

輔具

濾光鏡

• 室內外

半球式
放大鏡

戴帽子

閱讀架

• 優勢視野被擋住

• 增加恐懼

• 調整鏡框

濾光
鏡

• 增加延伸度

• 減少畏光

戴帽
子

• 減少脊椎的負擔

• 配合使用放大鏡

閱讀
架




